


Liburan sekolah sudah dimulai,
tapi Lana di rumah saja. Ah,
karena di rumah saja, Lana
merasa liburan ini akan biasa
saja. Tapi pada suatu sore,
tiba-tiba dia mendengar ada
suara dari belakang. Apakah

itu Alvin, sepupu Lana?




Ternyata benar, itu memang
suara Alvin. Kapan Alvin
datang, ya? Kok, Lana tidak
tahu dia akan datang. Walau
begitu, Lana tetap tampak
bahagia. Sepertinya liburan
kali ini akan seru karena ada

Alvin.




Lana, yuk ke belakang.

Aku sudah tunggu kamu sejak
tadi.

Alvin lalu menarik tangan Lana
sambil berlari keluar.

Ayo, kita petik mangga di kebun
belakang.



Alvin memang paling suka buah

mangga.

Tidak heran itu adalah hal

pertama yang akan dia cari.

. Wus! Tiba-tiba angin bertiup

kencang sekali.

Pluk! Buah mangga jatuh ke
kepala Alvin.

Aduh! Alvin kaget dan berteriak

kencang sekali.




Lana cepat berdiri dan

mengecek kepada Alvin.
Aduh, kepala Alvin benjol.

Bagaimana ini?

Dia terus berteriak dan
meringis karena kepalanya

sakit sekali.

Aduh, Lana harus segera

membantu Alvin?




Ayo, ke dalam rumah Alvin!

Cepat-cepat mereka berlari masuk ke dalam rumah.
Alvin lalu duduk selagi menahan sakit di kepalanya.

Lana langsung ambil es dan handuk kecil.

Benjol di kepala Alvin makin membesar.




Lana mengambil handuk lalu es dari

dalam kulkas.

Lana lalu membungkus es dengan
handuk itu.

Ayo, pakai kompres ini, yal!
Kepala Alvin diberi handuk dingin.

Alvin masih meringis sakit setiap kali
Lana mengompres benjolan di

kepalanya?




Setelah diberi kompres dingin,

sakit karena benjol di kepala

Alvin terasa berkurang.

Ternyata handuk dingin bisa
membantu mengurangi rasa
sakit.

Benjol Alvin terlihat

mengempes.




Lana tahu kalau kompres dingin

bisa berguna karena kepala Lana

pernah benjol.

Kepala Lana juga pernah benjol

terbentur meja belajar.

Jadi dia tahu cara terbaik untuk

membantu ketika ada benjol.




Wah, ternyata kompres dingin

membantu sekali.

Sekarang sakit kepala Alvin

terasa lebih baik.

Fiuh, lega sekali rasanyal

Terima kasih Lana sudah

membantu mengompres kepala

Alvin.
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